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LESIONES POR PRESION
PROVOCADAS POR
DISPOSITIVOS
BIOMEDICOS
¢ QUE HACEMOS PARA
PREVENIRLAS?
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ANTECEDENTES

* Las ulceras por * En las Unidades
presion (UPP) de Cuidados
como problema de | Intensivos (UCI)

salud afecta a tienen incidencias
todos los niveles y prevalencias
asistenciales. muy altas.

* LPP: Lesiones por
presion.




DEFINICIONES LPP

http://www.epuap.org/

NATIONAL
PRESSURE
ULCER
ADVISORY
PANEL

www.npuap.org/

Lesion localizada en la
piel y /o tejido
subyacente,
generalmente sobre
una prominencia 0sea,
como resultado de la
presion, o la presion en
combinacion con la
cizalla.



http://www.epuap.org/
http://www.npuap.org/

http:

neau

.info

El Grupo Nacional para el
Estudio y Asesoramiento en
Ulceras por Presion vy
Heridas Cronicas (GNEAUPP)
el 2014 incorpora |la
posibilidad que:

....En ocasiones , también
pueden aparecer sobre los
tejidos blandos sometidos a
presion externa por
diferentes materiales o
dispositivos clinicos”. (LRD)



http://gneaupp.info/

GRUPO NACIONAL PARA EL ESTUDIO
Y ASESORAMIENTO EN ULCERAS
POR PRESION Y HERIDAS CRONICAS

CLASIFICACION CATEGORIZACION DE LAS LESIONES RELACIONADAS CON LA DEPENDENCIA


http://gneaupp.info/wp-content/uploads/2014/12/clasificacion-categorizacion-de-las-lesiones-relacionadas-con-la-dependencia-segunda-edicion.pdf

Gerokomos
varsion mpresa 1S55M 1134-928x

Gerokomos vol.20 no.2 Barcelona jun. 2015

http://dx.dolorg/10.45321/51134-925-2015000200005

ORIGINALES

Identificacion y clasificacion de las lesiones
relacionadas con la dependencia: de la teoria a la
practica clinica

Identification and classification of the injuries
related to the dependence: from theory to clinical
practice




Tabla 3. Localizacién y categorizacién de las lesiones relacionadas con la

dependencia

UPP
Presion-cizalla
Roce-friccion
UPP

LESCAH

Roce-friccion
Combinadas presidn-friccion
Combinadas friccion-
humedad
Combinadas friccion-
humedad
UPP
Combinadas presian-
humedad
Combinadas presidn-friccion
UPP

Presion-cizalla

Roce-friccion

Combinadas presidn-
humedad
UPP

UPP
Roce-friccion

LESCAH
LESCAH

LESCAH: lesiones cutaneas asociadas a la humedad; UPP: dlceras por presian.

Cat. |
Cat. |
Cat Il
Cat Il
Cat. 1B
Cat. ZA
Cat. 2B
Cat. Il
Cat. IH
Cat
I-2A

Cat. I-ZA
Cat Il
Cat. II-2A

Cat. [IHl
Cat. Il
Cat. |
Cat. Il
Cat. Il

Cat. lll
Cat. II-2A
Cat. 1I-2B

Cat. Il
Cat. lll
Cat. lll

Cat. 2B
Cat. 2A

3(7.8)
2(5,2)
2(5.2)
7(18.4)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)

1(2.6)
1(2.6)
2(5.2)
2(5,2)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)
1(2.6)

14 (36,8%) se
relacionaron con la
presencia de dispositivos
terapéuticos sonda
nasogastrica y tubo
endotraqueal

Dada la alta incidencia de
LRD detectadas en este
estudio, creemos que el
contexto asistencial de

UCl es idoneo para
futuras investigaciones en
esta linea.




El 46,4% de las
LRD se
catalogaron
como UPP vy esta
fue la categoria

mayoritaria,
seguida de las LF

y LESCAH,
correlativamente

Tabla 2. Clasificacion-categorizacion de las lesiones relacionadas con la

Cat. |

Cat. Il

Cat. lll

Cat. |

Cat. IlI

Cat. II-2A
Cat. 1I-2B
111l
-
-2A
I-2A




Identificacion y clasificacion de las lesiones relacionadas con la
dependencia: de la teoria a la practica clinica (2015)



http://scielo.isciii.es/scielo.php?script=sci_arttext&pid=S1134-928X2015000200005

MOVILICE EL TET DE LA COMISURA DERECHA A LA IZQUIERDAY VISCEVERSA




Efectividad de la Técnica
"Angel 2"modificada
en complicaciones
peribucales y extubaciones

Unidad de Cuidados Intensivos 7B
Hospital Edgardo Rebagliati
Martins.

Junio - Agosto 2002

Presentado por:
Lic. Virginia Merino Gamboa

wWww.uciperu.com
vmg®@uciperu.com,uciperu@gmail.com
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ASOCIADAS A TET
Uso del esparadrapo
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. ' P ASOCIADAS A LA FIJACION
_ POR FRICCION PRESION







FIJACION ANGEL 2 MODIFICADA
Mejorar el proceso
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VERIFICAR LA PRESION DE LA CINTA
DE FIJACION TET




PRESION RELACIONADA A DISPOSITIVO SOG




SOG PRESION RELACIONADA A DISPOSITIVO

: \'\\\




PRESION RELACIONADA A DISPOSITIVO SOG




PUEDE SER ASIi ?
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PRESION RELACIONADA
A DISPOSITIVO CVP










PREVENCION
FIJACION
OMEGA













PRESION RELACIONADA A DISPOSITIVO
INTERFASE VMNI
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PRESION RELACIONADA A DISPOSITIVO
INTERFASE VMNI




EVIDENCIAS



Enfermeria Basada en la Evidencia

«Cuidados basados en la utilizacion
consciente, explicita y juiciosa de la
mejor evidencia clinica disponible
para tomar decisiones sobre el
cuidado del paciente». David Sacket

Esta basada en cuatro conceptos
generales, la investigacion, la
experiencia del clinico, las
preferencias/valores de los usuarios y
los recursos disponibles.

Enfermeria
Basada en
la Evidencia

Core mcopons | Wettgaonn & b Pricacs &e on Cadados




Enferm Intensiva. 2017:28(1):31-41

Enfermeria Intensiva

seefie

www.elsevier.es/ei

REVISION

Prevencion y tratamiento de las lesiones cutaneas
asociadas a la ventilacion mecanica no invasiva.
Recomendaciones de expertos™

M. Raurell-Torreda (RN, PhD)**, A. Romero-Collado (RN, PhD)®,

e

—

@ CrossMark




Enferm Intensiva. 2007;28(1):31-41

Enfermerti:

SEEIIGC

REVISION

Prevencion y tratamiento de las les
asociadas a la ventilacion mecanica
Recomendaciones de expertos™

M. Raurell-Torreda (RN, PhD)**, A. Romero-Col
M. Rodriguez-Palma (RN, PhD)“, M. Farrés-Tarai
B. Hurtado-Pardos (RN, MsC)', L. Pefarrubia-Sa
P. Saez-Paredes (RN)" y A.M. Esquinas (MD, PhL

2 Universidad de Barcelona, Vicepresidenta SEEIUC, Coordinadora dei
b Universidad de Girona, Girona, Espafia

t Residencia de Mayores José Matia Calve, Miembro Comité Director
¢ Compus Docent Sant Joan de Déu, Presidenta del Comité Cientifico
® Hospital Clinic de Barcelona, Miembro del Comité Cientifico SEPAR,
¥ Campus Docent Sant Joan de Déu, Miembra del Comité Cientifico di
® Hospital Materno-infantil Sant Joan de Deéu, Miembro del Comité C
h Hospital General Universitario José Maria Morales Messeguer, Murc
| Hospital General Universitario José Maria Morales Messeguer, Presii
Murcia, Espana

Recibido el 17 de diciembre de 2016; aceptado el 22 de diciembre de
Disponible en Internet el 31 de enero de 2017

Proteger la piel del puente
nasal con apdsitos de espuma
de poliuretano y adhesivo de
silicona (para disminuir la
presion y la friccion) o apdsitos
hidrocoloides, cuando solo hay
riesgo de friccion, como es el
caso de la mascara facial y las
zonas de roce con el arnés.
Identificar con la escala Braden
el riesgo de UPP en el ingreso y
a intervalos regulares (o ante la
presencia de algin cambio en el
estado general del individuo).
Evaluar el estado de piel y
mucosas a las 2-4 h de inicio de
la VNI, coincidiendo con la
valoracion hemodinamicay
respiratoria, para decidir si esta
siendo efectiva la terapia




PREPARACION DE LAPIEL




MEJORAR LOS PROCESOS







Manejo y Cuidados del CPAP

Después de colocar el "bigoteten el labio Idee los pétalos durante unos segundos
superior, doble los pétalos por encima re la nariz y asi mejorara los resultados
de la nariz. del Cannulaide ya que se "derretira”,

-éfte hlUrpco!o e fue original

disefiado coffio un apostito para Para el manteniy

irelas, inspeccione |
5 a en busc busca



https://youtu.be/Q0Pc_MNZSoQ

¢DOCUMENTAMOS REGISTRAMOS

ESTAS LESIONES?
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UciPeru.com

MUCHAS GRACLAS!!!

VISITE : www.uciperu.com

998708157

UciPeru, Virginia Merino
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