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// De conocimientos empiricos...

//




Un poco de historia...

|+ Afio 169 D.C.

— Claudio Galeno, griego, describe que por las
arterias corre sangre en flujo pulsatil, y no aire

Ao 1638:

— Sir William Harvey, inglés, da las bases de la
fisiologia de la circulacion y la hemodinamia por
tanto




Hemos pasado por la evidencia?????
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// Y hemos llegado a la tecnologia...




La vigilancia del paciente ha evolucionado
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¢, Qué es monitorear?

® Evaluar de forma continua o intermitente

® ¢ Que?:

e Funciones fisiologicas del paciente en tiempo real

® ¢ Para que?:

e Establecer diagnosticos e identificar problemas

® ¢Por quée?:

e Seleccionar estrategias terapéuticas apropiadas
e Valorar respuesta del paciente a intervenciones aplicadas




Objetivos de la monitorizacion

” « Conocer en forma objetiva y constante el estado hemodinamico,
ventilatorio o neurolégico del paciente, sus alteraciones fisiolégicas y
ver la tendencia de sus variables

« Servir como medidas anticipatorias y continua, para prevenir
morbilidad y mortalidad, al identificar con rapidez cambios que
iIndiquen alteraciones en el estado del paciente.

\ « Dirigir la conducta terapéutica, valorar resultados y cambios
fisiologicos derivados de las intervenciones realizadas
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\ Determinar la probabilidad de supervivencia y prondéstico, en funcion
v de la respuesta del paciente
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Consideracion importante !

» Los pacientes, bajo alguna de las siguientes
intervenciones o patologias, deben ser monitorizados no
invasivamente de forma continua:

v" Alteraciones de origen cardiogénico

v Descompensacion hemodinamica (confirmada o en riesgo de) de
cualquier origen

v Oxigenoterapia 6 VMA
v" Inotrépicos
v" Antihipertensivos

v' Antiarritmicos ® ] .‘0
v Fluidoterapia aguda )
|

v' Terapias de soporte renal

\




¢, Qué es la hemodinamia?

” Estudio de la dinamica (movimiento) de la sangre en
el interior de las estructuras sanguineas

Gasto cardiaco (Q): FCxVL
Q: 5-6L/min
VL: 70 cc/latido

RVS: 800 —1200 dinas/seg/cm5

RVP: o- 250 dinas/seg/cm5

indice cardiaco: 2.5 — 4.0 L/min/m?

Sangre desoxigenada
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Parametros hemodinamicos basicos

i

NORMAL
HEMODYNAMIC
PARAMETERS - ADULT

Valve Measurements

Aortic Valve Area 2.6 - 3.5 cn¥’
Mitral Valve Area 4.0 - 6.0 cm?
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Parameter
BP

Equation
Systolic (SBP)
Diastolic (DBP)
SBP+2DBP/3

Systolic (RVSP)
Diastolic (RVDP)

Systolic (PASP)
Diastolic (PADP)
PASP + (2 x PADP)/3

HR x SV/1000

CO/BSA

CO/HR x 1000

CI/HR x 1000

80 x (MAP - RAP)/CO
80 x (MAP - RAP)/CI

80 x (MPAP - PAWP)/CO
80 x (MPAP - PAWP)/CI

Normal Range

90 - 140 mm Hg
60 - 90 mm Hg

70 - 105 mm Hg
2 -6 mm Hg
2 - 6 mm Hg

15 - 25 mm Hg
0-8 mm Hg

15 - 25 mm Hg

8-15mm Hg

10 - 20 mm Hg

6 - 12 mm Hg

6-12 mm Hg

4.0 - 8.0 Umin

2.5 - 4.0 -Umin/m’

60 - 100 ml/beat

35 - 60 mli/beat/m’

800 - 1200 dynesesec/cm®
1970 - 2390 dynesesed/cm®/m?
<250 dynese sec/cm®

255 - 285 dynese secd/em®/m?




EN QUE ESTAMOS FALLANDO?

\




Recomendacion universal

Il

N

TRATE
PRIMERO AL
PACIENTE Y

LUEGO AL
MONITOR
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// Errores comunes: en el paciente

Il




Errores comunes: En el paciente

// La eleccion de los medios de monitoreo, van a depender de la
condicion del paciente, se debe preferir el menos invasivo, pues
Implica menor riesgo de complicaciones y efectos secundarios

en el paciente
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Errores comunes: En el paciente

// » Conocimiento de los aspectos de la fisiologia
sobre el cual el parametro brinda informacion

Senal normal

Senal luminosa y auditiva proporcional en
amplitud a la calidad de la senal

Figura 1. Patrones de curva pletismogrifica de la sefial de oximetria.




Errores comunes: En el paciente

Q

» Analisis cientifico de las condiciones basales
del paciente en particular y alteraciones
resultado de su condicion aguda




Errores comunes: En el paciente

” « Complicaciones relacionados a la
Instauracion del metodo de monitoreo elegido

Review

Clinical review: Complications and risk factors of peripheral
arterial catheters used for haemodynamic monitoring in
anaesthesia and intensive care medicine

Bernd Volker Scheer!, Azriel Perel? and Ulrich J Pfeiffer?

Isquemia Oclusiéon  Sepsis Infecciéon  Seudo Hemat-
permanente temporal local aneurisma sangrado

Radial 0.09 19.7 5 0.72 14 0.5
19617
Femoral 0.18 1.4 . 0.78 0.3
3899
Axilar ; : 0.1
1989

Critical Care. 2002 Vol 6 No 3




Monitor por excelencia

Cuidado directo

investigacion, experiencia

Educacion formal e informal,

Razonamiento y analisis




Errores comunes: desconocimiento del

equipo

ES HORA DE QUE APRENDAS A
MANEJAR UNA BICICLETA
H

120

MUEVETE A LA
TI2QUIERDA, LA
KICNECT NO TE ESTA

DETECTANDO
L AGARRA BIEN EL
O MANILLAR!
N ————

La tecnologia

cada ves mas nos aleja de la REALIDAD!




/
MEXICO
Forbes INICIO SECCIONES LISTAS FORBES LIFE VIDEOGALERIA

Lunes 31 Marzo 2014 18:53:17|

ilShares $ Compra Venta Compra Venta IPC 40,461.60 NASDAQ 4,198.99 DOW JONES 16,457.66 Co
ty BACROOC 3

13.0388 13.0588 3 13772 13774 * 41340 1.03% ¢ 43.23 1.04% ¢ 134.60 0.82% 3 13

LO MEJOR = 7 tips para emprendedores de un granjero millonario Publicado hace 121 f w P Youm in N | Buscar Q )

Inicio > Red Forbes > La tecnologia, tu mejor aliado o tu peor enemigo

La tecnologia, tu mejor aliado o tu peor enemigo Deja que nosotros nos
ocupemos de tu logistica.

Acerca de Edwin Moreno

L 1 c ' -
Economista de la Universidad Iberoamericana, ex alumno de Singularity University y Empleza
empresario de profesion. Apasionado de los negocios y las tecnologias exponenciales que

estan por transformar al mundo.

Escpto por Edwiri Moreno en s€yftiembre 25, 203 SOIUCio“es logiStiCaS
Fiweet (11 [Piat g1l2 A estaretar

Las empresas deben destinar recursos para
capacitar a sus ejecutivos para entender cuales
son los cambios exponenciales que podrian

.
cambiar su industria y, de esta forma, volverse

aliados de los cambios tecnologicos en vez de

ser victimas de ellos.

FACEBOOK

Buscanos en Facebook

Forbes México
I ; F1 Me gusta

A 371 721 personas les gusta Forbes México.

¢ Como Tue posibleé'gue Apple techrfology
controle hoy gran parte de 1a industria musical?




Errores comunes: desconocimiento del
equipo

i
« Cada equipo tiene sus particularidades

« Es imprescindible conocer sus aplicaciones y
manejo:
— Capacitacion

‘ — Revision de manuales de operacion




Errores comunes: errores humanos del
operador




Errores comunes: errores humanos del

operador

Q

« La técnica de monitorizacion debe cumplir
condiciones establecidas segun el método aplicado

« La aplicacion de los elementos transductores, debe
tener en cuenta las condiciones del paciente

 La indisciplina, el apuro, la inobservancia y el
desconocimiento son incompatibles con la
monitorizacion en general




Errores comunes: errores humanos del
operador

v' Electrodos mal
colocados

v' Compare la forma
de la derivacion V1
en ambas imagenes

Linea de curva arterial
alterada, provocada
por movimiento del
paciente a la izquierda

y colapso u
obstruccion del
catéter

\




Errores comunes: errores humanos del
operador

A Fourth

intercostal

space

Pressure bag .

Lateral margin
Pressure of sternum Outermost point
of sternum

transducer & Outermost point
automatic of posterior chest
flushing
system

D
30° Left lateral position 30° Right lateral position Right lateral decubitus position  Left lateral decubitus position

Left sternal
N porder

Left sternal

border
4™ 1CS/midsternum Sternum

Left parasternal border

Abbreviations: ICS, intercostal space; L, left; LA, left atrium; R, right.
A and B, Reprinted from Woods and Mansfield,’ with permission. ©Elsevier (1976).
C and D, Reprinted from Bridges and Woods," with permission.

Note:

Transducer level Reading
Each cm above 3 1 1.86 mmHg < true
phlebostatic point (false low)

Each cm below T 1.86 mmHg > true
phlebostatic point (false high)




Errores comunes: trastornos mecanicos,
electronicos, de software o de calibracién de los
Instrumentos utilizados

Il




Errores comunes: trastornos mecanicos,
electronicos, de software o de calibracion de los
Instrumentos utilizados

Q

Los monitores son maquinas electronicas complejas, que
pueden presentar problemas propios y mas aun si no se les
brinda el cuidado necesario

La preparacion de la interfaz del paciente y los elementos
transductores es un factor imprescindible para que el estimulo
biologico sea reflejado fielmente

La calibracion de estos dispositivos (capacidad de analizar e
interpretar la informacion bioldgica), puede ser facilmente
afectada




Errores comunes: trastornos mecanicos,
electronicos, de software o de calibracidon de los
Instrumentos utilizados




CONCLUSIONES




//LA CLINICA ANTE TODO!!!!
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OBSERVACION
PALPACION
AUSCULTACION
PERCUSION

\ J
1

ANALISIS
\%
CORELACION
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GRACIAS POR SU ATENCION




